
ค่านิยมของคนไทย ๑๒ ประการ 

1.  ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์  

2. ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งที่ดีงามเพ่ือส่วนรวม  

3.  กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  

4.  ใฝ่หาความรู้ หมั่นศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม  

5.  รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม  

6.  มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อื่น เผื่อแผ่และแบ่งปัน  

7.  เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขที่ถูกต้อง  

8.  มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่  

9.  มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

10. รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รู้จักอดออมไว้ใช้เมื่อยามจ าเป็น มีไว้พอกินพอใช้ ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจ าหน่าย และพร้อมที่จะขยายกิจการเมื่อมี
ความพร้อม เมื่อมีภูมิคุ้มกันที่ดี  

11. มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวต่อ
บาปตามหลักของศาสนา  

12. ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 

 

 

ความรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

       เราเกิดมาบนผืนแผ่นดินไทยที่อุดมสมบูรณ์และมั่งค่ัง มีพระมหากษัตริย์เป็นประมุขท่ีอุทิศให้แก่
ประชาชนอันเป็นที่รัก มีศาสนาพุทธซึ่งเป็นที่พ่ึงทางใจ และก็มีธงชาติที่ป่าวประกาศถึงสัญชาติของเรา  

 

ซื่อสัตย์ เสียสละ อดทน มีอุดมการณ์ในสิ่งท่ีดีงามเพื่อส่วนรวม 

       การที่เราเปลี่ยนแปลงอุปนิสัยของเราให้เข้ากับคนอ่ืนหรือทัศนคติไปในทางที่ดีนั้นจะท าให้เราได้เรียนรู้สิ่ง
ใหม่ๆ เข้าใจสิ่งต่างๆในแต่ละมุมมอง ซึ่งจะท าให้ข้อขัดแย้งและปัญหายุติลง  

 

 



กตัญญูต่อพ่อแม่ ผู้ปกครอง ครูบาอาจารย์  

       บุญคุณของพ่อแม่นั้นใหญ่หลวงมาก ท่านทั้งสองให้ก าเนิดเรามาในโลกอันกว่างใหญ่ เลี้ยงดูเราอย่างดี
ด้วยความรักและห่วงใย รวมทั้งผู้ปกครอง และคุณครูบาอาจารย์ที่ให้การศึกษาตั้งแต่เล็กจนโต ซึ่งจะท าให้เรา
เติบใหญ่เป็นคนที่ดีในสังคม ดังนั้น เราควรตอบแทนบุญคุณของทุกท่านโดยประพฤติตัวให้ดี เข่น การเคารพ
หรืปฏิบัติตามกฎระเบียบที่มีอยู่ มีความรับผิดชอบในหน้าที่ต่างๆ และไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคล 

 

ใฝ่หาความรู้ หม่ันศึกษาเล่าเรียนทั้งทางตรง และทางอ้อม  

       การที่เราด ารงชีวิตประจ าวันนั้น แน่นอนว่าเราต้องใช้ความรู้อยู่ตลอดเวลา ณ ตอนนี้โลกเปลี่ยนไปอย่าง
มาก เพราะฉะนั้นเราความใฝ่หาความรู้เพื่อให้ทันกลับโลกภายนอกที่หมุนอยู่ตลอดเวลา เราควรมีความเพียร
พยายาม มุ่งมั่นในการศึกษาทั้งในและนอกโรงเรียน เช่น การใช้ต าราเรียน อินเตอร์เน็ตหรือสื่ออ่ืนๆที่สามารถ
ค้นคว้าข้อมูลได้ 

 

รักษาวัฒนธรรมประเพณีไทยอันงดงาม  

       ประชาชนชาวไทยควรที่จะภาคภูมิใจกับประเพณี ศิลปะอันงดงาม  และวัฒนธรรมอันดั่งเดิม เช่น วันปี
ใหม่ของประเทศไทย สงกรานต์ ในขณะนี้ค่านิยมของตะวันตกนั้นเข้ามาและมีบทบาทมากกับการพูดจา กิริยา
และการแต่งกาย ซึ่งท าให้ประเพณีอันงดงามนั้นถดถ่อยลง ด้วยเหตุนี้เราควรที่จะเป็นต้นแบบในการอนุรักษ์
และสืบทอดให้ถึงรุ่นต่อไปเรียนรู้ 

 

มีศีลธรรม รักษาความสัตย์ หวังดีต่อผู้อ่ืน เผื่อแผ่และแบ่งปัน  

       การที่เราให้โดยไม่หวังผลตอบแทนนั้นเป็นสิ่งที่ประเสริฐ การท าสิ่งต่างๆด้วยความหวังดี ถึงแม้ว่าผลลัพธ์
ที่เราจะได้คือความสุขเล็กๆน้อยๆ แต่เราก็จะได้มิตรสัมพันธ์ที่ดี ศีลธรรมก็เป็นข้อที่เราควรถือไว้ในใจ เช่นศีล๕ 
และการที่เราสื่อสัตย์ตลอดไม่ว่าจะท าอะไร จะท าให้เราเป็นคนดีในสังคม 

 

เข้าใจเรียนรู้การเป็นประชาธปิไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขท่ีถูกต้อง  

       การเป็นประชาธิปไตยนั้นเป็นระบบการบริหารอ านาจรัฐมาจากเสียงข้างมากของพลเมือง โดยที่เรามี
พระมหากษัตริย์เป็นประมุก ซึ่งเราควรเคารพพ่อหลวงเราด้วยใจรัก 

 

 

 



มีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย ผู้น้อยรู้จักการเคารพผู้ใหญ่  

       ทุกวันนี้เรามักจะเห็นผู้คนแตกแยก หรือไม่ให้ความเคารพกัน ซึ่งแสดงให้เห็นถึงการที่ไม่มีระเบียบใน
สังคม อย่างแรกต้องเริ่มที่ตัวเราเอง เราควรที่จะมีระเบียบวินัย เคารพกฎหมาย และเคารพผู้หลักผู้ใหญ่ และ
สิ่งเหล่านี้จะเป็นต้นแบบให้อีกหลายๆคนเพ่ือที่จะท าให้สังคมไทยนั้นเจริญ 

 

มีสติรู้ตัว รู้คิด รู้ท า รู้ปฏิบัติตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

       สติเป็นสิ่งที่เราควรตระหนักอยู่ตลอดเวลาเพื่อที่จะได้ท าสิ่งหนึ่งให้ดีที่สุด รวมถึงการคิดทบทวนให้
รอบคอบ และมีความมุ้งมั่นตั้งใจในการท างาน ผลลัพธ์ทีเ่ราจะได ้ถ้าเราท าอะไรโดยมีสติคือความส าเร็จ 

 

รู้จักด ารงตนอยู่โดยใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด ารัสของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
รู้จักอดออมไว้ใช้เมื่อยามจ าเป็น มีไว้พอกินพอใช้ ถ้าเหลือก็แจกจ่ายจ าหน่าย และพร้อมที่จะขยายกิจการ
เมื่อมีความพร้อม เมื่อมีภูมิคุ้มกันที่ดี  

       การด ารงชีพนั้นอาจจะเป็นปัจจัยหนึ่งที่เราควรตระหนักอยู่ตลอกเวลา ดั้งที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
ให้ค าสอนไว้เกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง รวมทั้งการที่เราต้องปรับเปลี่ยนตนให้เข้ากับคนอ่ืน และถ้าเราท าตาม
ค าสอนของพ่อหลวง ชีวิตเราจะมีความสุขอยู่กับสิ่งที่เรามี 

 

มีความเข้มแข็งทั้งร่างกาย และจิตใจ ไม่ยอมแพ้ต่ออ านาจฝ่ายต่ า หรือกิเลส มีความละอายเกรงกลัวต่อ
บาปตามหลักของศาสนา  

       การที่มีจิตใจอันแน่วแน่ จะไม่สั่นคลอนใดๆทั้งสิ้นถ้ามีอุปสรรค์หรือกิเลสผ่านเข้ามา ถ้าเราได้ผ่านสิ่ง
เหล่านี้มาบ่อยครั้ง มันจะท าให้เราเข้มแข็ง เช่น เราไม่ควรดื่มสุราหรือสูบบุหรี่ถ้ามีคนชักชวน 

 

ค านึงถึงผลประโยชน์ของส่วนรวม และของชาติมากกว่าผลประโยชน์ของตนเอง 

       ในการด าเนินการสิ่งใดสิ่งหนึ่งนั้น เราควรค านึงถึงข้อดีและข้อเสีย แต่ไม่ใช้แค่ค านึงส าหรับตนเองแต่ควร
ค านึงถึงผู้อ่ืนด้วย อีกทั้ง เราควรช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ เช่นไปสอนหนังสือที่บ้านเด็กก าพร้า หรือไปให้ความ
บันเทิงที่บ้านคนชรา เป็นต้น 


